Informacion e Inscripcions:

Concello de Teo
Telf : 981 80 97 0T

wida dao pewoas gue padecen

enfermidade de Alsheimer ou
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Organiza:

AGADEA (Asociacion Galega para Axuda dos

Enfermos con Demencia tipo Alzheimer)

Salgueirifios de Abaixo n° 15
15704, Santiago de Compostela
Teléfono / Fax: 981 59 57 38
E-mail: agadea@agadea.org

Enfermidade de Alzheimer,

Abordaxe Multidisciplinar para
Coidadores/as

Curso Gratuito

Lugar: Casa Comun. A Igrexa (Calo)

Datas :24, 25, 26, 27, 28 de Outubro
2,3,4 de Novembro 2011

Horario: De 19:00h a 21:00 horas.



Cando unha persoa asume a responsabilidade
de coidar a un enfermo con demencia,
enfréntase a unha tarefa que non é doada. Para
facela mais facil é necesario adquirir a
formacion especifica que permita artellar as

respostas axeitadas en cada intre.

O curso que se presenta introducird a tédalas
persoas que o realicen no cofiecemento da
realidade da convivencia cos enfermos de
Alzheimer e dos coidados dque precisan,
facilitdindolles 4s persoas interesadas as
referencias basicas necesarias que lles permitan
dar uns coidados de calidade, con menos

esforzo, buscando o equilibrio na vida cotia.

O Curso ten unha duracién de 24 horas.

PROGRAMA

1°DIA: 24 de OUTUBRO:

[ Entrega de documentacién.
. Presentacién do curso.
. Demencia e enfermidade de Alzheimer.

Concepto, evolucién e tratamento farmacoléxico.
Dr. Alfredo Robles (Neurdlogo)

2° DIA: 25 de OUTUBRO:
° A familia diante da enfermidade de Alzheimer.

D.Pablo Mirds Sanchez (Psicélogo)
3°DIA: 26 de OUTUBRO:

[ Organizacién e planificacién da vida diaria.
Dna. Ana Villaverde (Coidadora e enfermeira)

[ A higiene bucodental con dependentes
psicofisicos
D. José Isaac Juanatey (médico odontdlogo periodontista)

4° DIA: 27 de OUTUBRO:

[ Terapias non farmacolégicas e a comunicacién na
enfermidade de Alzheimer.
Dna. Gladys Castro (Enfermeira e Logopeda)

5° DIA: 28 de OUTUBRO:

° Coidados de enfermeria na enfermidade de
Alzheimer
Dna. Carmen Casal (Enfermeira)

6° DIA: 2 de NOVEMBRO :

[ Cuestidns legais a ter en conta diante da
demencia.
Dn. Francisco Brea Santiago( Abogado)

1° DiA: 3 de NOVEMBRO :

[ Fisioterapia en enfermos de Alzheimer e outras
Demencias. Escola de espalda para coidadores/as
Dna. Eva Adega(Fisioterapeuta)

82 DIA: 4 de NOVEMBRO:

[ Recursos Sociais. Programas de AGADEA.
Dna. Maria Casais (Traballadora Social)
Dna. M?Isabel Gey (Presidenta de AGADEA)

. Clausura.
[ Entrega de diplomas
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SOLICITO inscribirme no curso de
“Enfermidade de Alzheimer, Abordaxe
multidisciplinar para Coidadores/as, a
celebrar no Concello de Teo, os dias
24,25,26,27,28 de Outubro e 2,3,4, de
Novembro do 2011

de 2011




